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»Madrym by¢, to wielka sztuka, ale dobrym jeszcze wi¢ksza”

Kornel Makuszynski



Zgodnie z art.26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo oswiatowe ( Dz.U. z 2017r. poz.59)
szkota podstawowa od 1 wrzesnia 2017r. realizuje program wychowawczo-profilaktyczny
obejmujacy:

D)
2)

tresci 1 dzialania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow, oraz

tresci 1 dziatlania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych
uczniéw, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoz¢ potrzeb i probleméw
wystepujacych w spotecznosci szkolnej, skierowane do ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.

PODSTAWA PRAWNA

Podstawe prawng Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Szkoty stanowig

nastgpujace dokumenty:

A

S

1.

12.

13.

14.
15.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o Systemie O$wiaty

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.

Statut Zespotu Szkét im. Kornela Makuszynskiego w Mataszewiczach
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka

Konwencja Praw Dziecka

Prawo o$wiatowe - art. 26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 .

. Rozporzadzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozp. w sprawie zakresu

i form prowadzenia w szkotach 1 placéwkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii, Dz. U z 25 stycznia 2018 r., poz. 214

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegélnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z  zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. poz. 1389)

OBWIESZCZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWE]J z dnia 6 sierpnia 2020 r.

w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej

w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkolach 1 placowkach systemu os$wiaty
dzialalnoséci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach 1 placoéwkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.

z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023.

Wytyczne MEIN, MZ 1 GIS dla szkét podstawowych i1 ponadpodstawowych — tryb petny
stacjonarny — zbior zalecen uwzgledniajacy sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczacych
pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19.
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16.Rozporzgdzenie Ministra Edukacji i Nauki z 22 lipca 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie zasad organizacji 1 udzielania pomocy psychologicznopedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. z 2022 r. poz. 1594

I. Wprowadzenie do programu.

Zadania wychowawcze szkoty sa podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest
wszechstronny rozwdj ucznia w wymiarze emocjonalnym, spolecznym, kulturalnym,
moralnym, ekologicznym, zdrowotnym 1 intelektualnym. Szkota jako s$rodowisko
wychowawcze ma za zadanie wspomagaé¢ uczniow w osigganiu wszechstronnego rozwoju,
ksztaltowa¢ postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytow w celu optymalizacji osiggniec
edukacyjnych uczniow oraz zapobiega¢ zagrozeniom poprzez profilaktyke, przeciwdziatanie
istniejgcym zagrozeniom i wsparcie uczniow, dzieci przedszkolnych w trudnych sytuacjach.
Program powstal w oparciu o wyniki obserwacji, badan ankietowych, rozmow i konsultacji
z rodzicami, nauczycielami i przedstawicielami Rady Samorzadu Uczniowskiego.

II.  Misja i wizja szkoly.

Misja szkoly
Misjg naszej szkoty jest towarzyszenie mtodemu cztowiekowi w szczegdlnym okresie
jego rozwoju, przekazywanie wiedzy, ksztatlcenie umiejetnosci, rozwijanie talentéw 1 pasji,
wychowanie w duchu patriotyzmu 1 poszanowania tradycji, przygotowanie do odbioru
zjawisk wspotczesnej kultury oraz do zycia w sferze osobistej 1 spolecznej w harmonii ze
srodowiskiem naturalnym.
Wychowujemy ucznia $§wiadomego i odpowiedzialnego, posiadajgcego wiedze

1 umiejetnosci konieczne do przyszlego funkcjonowania we wspolczesnym $wiecie.
Zwracamy szczeg6lng uwage na rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych uczniéw.
Propagujemy zdrowy styl zycia.

Scisle wspotpracujemy z rodzing i wspolnie podejmujemy dzialania wychowawcze.
Wzmacniamy jej rol¢ wychowawczg i dajemy wsparcie.

Uczymy kocha¢, szanowac¢ i1 zy¢ kulturg 1 tradycja narodu polskiego, jednoczes$nie
wychowujemy w poszanowaniu kultur i warto$ci innych narodow.
Za niezmiernie wazng uznajemy zasade : , B6g — Honor — Ojczyzna”. Ona jest fundamentem
ksztattowania postaw patriotycznych, podstawa do podejmowania dzialan na rzecz rozwoju
Polski. Czynimy to poprzez poznawanie przez ucznidow miejsc waznych dla pamigci
narodowej, z wykorzystaniem réznych form upamigtniania postaci i wydarzen z przesztosci, a
takze poprzez obchody najwazniejszych $wiagt narodowych i1 kultywowanie symboli
panstwowych, poszanowanie dziedzictwa kulturowego, ktore jest inspiracja do odkrywania ,,
malych ojczyzn”. Waznym elementem wychowania jest edukacja medialna, ktora ma pomoc
wlasciwie korzysta¢ z technologii teleinformatycznych, umie¢ wybra¢ to co dobre i co stuzy
rOZWOjOWi.
Dbamy o bezpieczenstwo uczniow.

Wizja szkoly



Szkota stanowi wspolnote nauczycieli, uczniow 1 rodzicow, dazy do zgodnego
wspotdziatania w realizacji celow dydaktyczno-wychowawczych opartych o podstawowe
wartosci: mitos¢, madro$¢, uczciwose, wolnosé, tolerancja, dobro, pigkno.

Nasza szkota jest nowoczesng, przyjazng placowka, przygotowujaca uczniow do budowania
$wiata, w jakim chcemy zy¢ w XXI wieku. Wspiera rodzicow w wychowywaniu zgodnie
z wartosciami gloszonymi przez patrona Kornela Makuszynskiego ,,Madrym by¢, to wielka
sztuka, ale dobrym jeszcze wigksza”.

Program wychowawczo - profilaktyczny szkoty ukierunkowany jest na ucznia, jego
potrzeby. Jego realizacja umozliwi uczniowi wszechstronny rozwo6j. Uczniowie naszej szkoty
wyrosng na ludzi majacych poczucie wilasnej wartosci 1 odpowiedzialnosci za wlasne
zachowanie. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej 1 informatycznej,
stosujemy nowoczesne metody nauczania i wychowania aby uczen moégt rozwijaé swoje
zainteresowania, umieje¢tnosci, zdolnosci i pasje. W pracy z uczniem nauczyciel podejmuje
tworcze dziatania, ktore pozwola realizowa¢ misje szkoty. Nasi uczniowie bedg $wiadomi
nierozerwalnego wspolistnienia ze $rodowiskiem przyrodniczym, $wiadomi wlasnego
pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i cztonkami swojej "matej ojczyzny".
Beda szanowaé kulture i tradycje. Szczegoélnie dbamy o rozwdj fizyczny psychiczny i
duchowy ucznidéw, aby w przysziosci propagowali zdrowy styl Zzycia i potrafili dokonywac
stusznych wyboréw.

Jest miejscem przyjaznym, bezpiecznym i1 w swych dziataniach wspiera rozw¢j kazdego
ucznia.



I11.

Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.
1. Zalozenia ogolne.

Dziatalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan
z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na
osiggniecie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy 1 umiejetnosci
pozwalajacych na  prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowania zachowan
prozdrowotnych w tym w zakresie przeciwdzialania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii
COVID-19,

2) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i1 harmonii psychicznej,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wtasnego i innych ludzi,
ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wlasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci.

3) spolecznej - ukierunkowanej na ksztatltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm spolecznych oraz ¢wiczeniu
umiejetnosci wypelniania rdl spotecznych; a takze na kreowaniu postaw pro spotecznych
w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19),

4) aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu
spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢ epidemii COVID-19).

Szkola prowadzi systematyczng dzialalnos¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng
i profilaktyczng wsrdd ucznidw, rodzicoOw, nauczycieli i innych pracownikéw szkoty.
Dzialalno$¢ ta odbywac si¢ bedzie w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningéw
umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych, festynow, a takze w innych postaciach
uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

Dzialalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za
wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

2) wspoldziatanie calej spolecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u ucznidow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidow w celu budowania spojnego systemu
wartosci oraz ksztalttowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia
oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wsrod ucznidw 1 wychowankow wigzi ze szkolg oraz spotecznoscia lokalna,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placoéwce, budowanie prawidlowych
relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidow 1 nauczycieli, wychowankow 1 wychowawcow,
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a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicéw lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wigzi
z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz rodzicow
lub opiekundw,

7) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowe]
pracy z grupa uczniow,

8) ksztaltowanie u ucznidow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu
w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
W zyciu spolecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
1 Swiatowej,

10)  wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

11)  wyksztatcenie u ucznidéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,,zmian¢” mogacg przynie$¢ trwate wartosci, np. umiejetno$¢ zapobiegania
bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cziowieka i1 jej
negatywnych skutkow.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidlowo$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 miodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $§rodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu
przypadkach,

2) rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki
oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mlodziezy,

4) poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej (np. wywolane] pandemig COVID-19) na funkcjonowanie kazdego
cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole 1 poza szkola,

5) ksztattowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegodlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

6) ksztattowanie krytycznego mys$lenia 1 wspomaganie uczniow 1 wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zZyciu,

7) poszerzanie wiedzy uczniow na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢
epidemii COVID-19,

8) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania S$rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,



9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie profilaktyki uzywania
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
roZwojowego,

Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom 1 rodzicom Ilub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
1 innych zagrozen -cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych na rzecz
kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajacej si¢ epidemii,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow,
ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i1 wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depres;ji,
innych probleméw psychologicznych 1 psychiatrycznych,

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom 1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5) informowanie ucznidow i1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw
0o obowiazujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcoOw oraz
o metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie uczniéw i wychowankéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

2) wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

3) wspieranie uczniow 1 wychowankow, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie
zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

4) wspieranie uczniow 1 wychowankéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniéw szkoty.



Dzialania te obejmuja w szczegdlnosci:

1) realizowanie ws$rdd uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow Iub opiekundéw
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych 1 grupowych oraz realizowanych celéw  profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2016-2020,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej,

3) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu S$rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji osob oddzialujacych na ucznidéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow 1 wychowankow
zachowan ryzykownych,

6) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktorym mowa w art. 127 wust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

2. Cel glowny:

Celem nadrzgdnym Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego jest
wspieranie ucznia we wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiagni¢cie petni
dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktoére bedzie
wzmacniane i uzupehiane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Cele szczegoltowe oraz sposoby ich realizacji:

1) Zwigkszenie bezpieczenstwa uczniow na terenie szkoly i poza nia:

a) tworzenie warunkow do ksztaltowania zachowan sprzyjajacych zdrowiu
1 bezpieczenstwu dzieci na drodze i w szkole,

b) upowszechnianie wsrod dzieci 1 mlodziezy wiedzy o bezpieczenstwie oraz
ksztattowanie wlasciwych postaw wobec zagrozen i sytuacji nadzwyczajnych —
w tym zwigzanych z korzystaniem z technologii informacyjno-komunikacyjnych;

c) wspolpraca organow administracji publicznej, w tym organéw prowadzacych
szkoly i placoéwki m.in. z Panstwowa Straza Pozarng oraz jednostkami
innych stuzb w ramach dziatan podnoszacych bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy —
w tym ochrony przeciwpozarowej — a takze w celu zapewnienia wilasciwych
warunkow realizacji zadan, w szczego6lnosci prowadzenia zaje¢ edukacyjnych.

d) zapoznanie uczniow z regulaminem szkoty oraz szczegdétowymi kryteriami ocen
zachowania,



e)

f)

2
h)

troska o bezpieczenstwo ucznidw podczas przerw miedzylekcyjnych 1 imprez
szkolnych,

uwrazliwienie ucznidéw na zagrozenia podczas drogi do 1 ze szkoty,

systematyczne uwrazliwianie uczniow na sytuacje stwarzajace zagrozenie,

uczenie zasad postepowania w sytuacjach zagrozenia: powodz, pozar, zachowanie
na szkolnym korytarzu, szatni, klasie szkolnej, sali gimnastycznej, boisku
szkolnym.

2) Eliminacja zachowan agresywnych i przemocy w szkole:

a)
b)

c)

d)
¢)

f)

uswiadamianie uczniom, czym jest agresja i przemoc oraz jak sobie z nimi radzi¢,
wdrazanie dzialan na rzecz ograniczania agresji 1 przemocy, ksztaltowanie
umieje¢tnosci asertywnych,

ksztaltowanie umiejetnosci zastgpowania agresji, wnioskowania moralnego oraz
kontroli emocji,

ksztaltowanie postaw troski o bezpieczenstwo wtasne i1 innych,
wzbudzanie empatii, tolerancji, zachowan prospotecznych
1 antydyskryminacyjnych,

pedagogizacja rodzicow.

3) Profilaktyka zagrozen duchowych:

a)

b)

¢)

uswiadamianie uczniom niebezpieczenstw zwigzanych z  okultyzmem,
psychomanipulacja,

uwrazliwianie na relatywizm moralny, propagowany w $rodkach spotecznego
przekazu,

delikatne prowadzenie - poprzez $wiadectwo zycia, dzialania formacyjne — do
Boga jako zrddta mitosci i jednosci.

4) Rozwijanie umiejetnosci wspolzycia spolecznego:

a)
b)

c)

d)
e)
f)
g)

przedstawienie zasad i regut wspolzycia w klasie i szkole,

uwrazliwianie ucznidéw na potrzeby innych,

uwrazliwienie uczniéw na akceptacje odmiennosci (inny kolor skory, nizszy status
materialny),

ksztattowanie postaw tolerancyjnych 1 antydyskryminacyjnych,

integrowanie spotecznosci klasowej i szkolne;,

rozbudzanie §wiadomosci wlasnej podmiotowosci, tozsamosci ptciowe;,
uwrazliwianie na niebezpieczenstwa utraty tozsamosci poprzez nieodpowiedzialne
korzystanie z portali spotecznosciowych,

5) Rozszerzenie dzialan na rzecz propagowania zdrowego trybu zycia:

a)
b)

c)
d)

e)

propagowanie zdrowego trybu zycia zdrowia,

popularyzacja aktywnych sposobow spedzania wolnego czasu (innych niz
siedzenie przed komputerem czy telewizorem),

ksztaltowanie nawykow dbania o zdrowie 1 higien¢ osobista,

poszerzanie zainteresowan i1 wiedzy ucznia,

ksztaltowanie zwyczajow zdrowego zZywienia, unikanie tzw. jedzenia
$mieciowego.

6) Profilaktyka uzaleznien:

a)

ksztaltowanie postawy asertywne;j,
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b) profilaktyka palenia papierosow, picia alkoholu, narkomanii, lekomanii,
uzaleznienie od masmediow,

¢) rozpoznawanie sytuacji domowej wychowankow,

d) wdrazanie wybranych programéw profilaktycznych.

7) Podejmowanie dzialan majacych na celu wzmocnienie motywacji do wlasnego
rozwoju:

a) uswiadomienie uczniowi jego mocnych stron i mozliwosci,

b) ksztaltowanie umiejetnosci tworczego organizowania sobie wolnego czasu,
radzenia sobie z nuda,

¢) rozwijanie indywidualnych zainteresowan uczniow,

d) wskazywanie pozadanych wzorcow zachowan,

€) pomoc uczniom w przezwyci¢zaniu wiasnych trudnosci 1 ograniczen,

f) pomoc uczniom w organizowaniu i planowaniu pracy,

g) rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i ujawniania uczu¢ i emocji.

8) Wdrazanie metod radzenia sobie w trudnych sytuacjach:

a) poszerzenie wiedzy dotyczacej sytuacji trudnych,

b) wdrazanie zachowan asertywnych,

c) pomoc uczniom w radzeniu sobie ze stresem,

d) pomoc uczniom w radzeniu sobie z wltasnymi ograniczeniami,
e) ksztaltowanie umiejetnosci szukania pomocy.

IV. Zadania i obowiazki podmiotow realizujacych program.

1. Zadania profilaktyczno - wychowawcze Dyrektora szkoly:

a)

b)
©)

d)

g)

h)

dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoly, o prawidlowy poziom pracy
wychowawczej

1 opiekunczej szkoly, o ksztaltowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,

wspiera finansowo i organizacyjnie dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,
stwarza warunki do prawidlowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz
umozliwianie uczniom podtrzymywania poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i
religijne;j,

kontroluje wypelnianie przez uczniow obowigzku szkolnego,

organizuje szkolenia dla nauczycieli,

dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty.

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzah w zakresie budowania
systemu dzialan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spolecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego  skutecznos$é
1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia,
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3

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEIN, MZ 1 GIS”
obowigzujacych w okresie pandemii, zapewnia réwnowage pomiedzy wymaganiami
rezimu sanitarnego a dzialaniami chronigcymi zdrowie psychiczne uczniow

. Zadania profilaktyczno - wychowawcze nauczycieli:

a)

b)

3
k)

D

rzetelne petienie dyzurow migdzylekcyjnych (na korytarzach, przed lekcjami i po
lekcjach),

zwracanie szczegéOlne] uwagi na miejsca tzw. podwyzszonego ryzyka: toalety,
informowanie na biezgco wychowawcéw o niewlasciwym zachowaniu ich
wychowankow,

obserwacja zachowania uczniow w miejscach publicznych i zwracanie uwagi na
przejawy agresji, palenia papierosow, spozywania alkoholu czy niszczenia mienia,
natychmiastowa - zgodna ze Statutem Szkoty i przyjetymi w szkole procedurami -
reakcja na przejawy agresji roOwiesniczej, przemocy 1 zachowania dyskryminacyjne,
dawanie przyktadu odpowiedzialno$ci, sumiennosci, umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow, radzenia sobie w trudnych sytuacjach,

udzielanie pomocy uczniom w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkow
dlugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych
z epidemig COVID-19,

odpowiedzialno$¢ za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,
realizacja zalozen, programow profilaktyki realizowanych w szkole.

stwarzajg warunki, w ktorych uczen moze rozwija¢ wszystkie sfery swojej
osobowosci.

s zyczliwi i wrazliwi, troszczac si¢ o harmonijny rozwdj kazdego ucznia.

zachgcajg uczniow do tworczych poszukiwan, samodoskonalenia i samoksztalcenia,
uswiadamiajgc im znaczenie samorealizacji w Zyciu czlowieka

szczegblnie wyrdzniaja, nagradzaja, wlasciwe reakcje uczniow na negatywne
zachowania kolegow

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych

1 profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestepczos$cia, a takze depresja 1 innymi
negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

przestrzegaja regut sanitarnych okreslonych w ,,Wytycznych MEIN, MZ, GIS”,
obowiazujacych w szkole w okresie epidemii COVID-19,

. Zadania profilaktyczno - wychowawcze wychowawcow klasowych

a)
b)

maja staty kontakt z rodzicami,

rozpoznaja potrzeby ucznidow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajace z dtugotrwalej izolacji spotecznej w okresie epidemii COVID-
19,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikow
chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdélnym uwzglednieniem zagrozen

12



d)

g)
h)

)
k)
)

p)

zwigzanych

z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkow zastgpczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i1 zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby uczniow,

pomagaja uczniom w rozwigzywaniu trudnosci zyciowych i rodzinnych,

podnosza poziom kultury osobistej ucznidow - godziny wychowawcze dotyczace
zachowania si¢ w stosunku do rowiesnikow, osoéb dorostych, w miejscach publicznych
(kino, teatr, itp.),

systematyczne informuja rodzicow o postepach w nauce 1 zachowaniu ich dzieci,
pomagaja w poznawaniu samego siebie i1 ksztaltowaniu pozadanego systemu wartosci,
realizuja w toku pracy wychowawczej tresci i cele Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego szkoty,

koordynuja pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie;

nagradzaja wlasciwe reakcje uczniow,

zapoznaja ucznidow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujagcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

oceniajag zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu ucznidw w szkole
wynikajace z dlugotrwalego trwania w stanie epidemii COVID-19,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wspotpracy grupowej, integruja zespot klasowy.
podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

4. Zadania profilaktyczno - wychowawcze pedagoga i psychologa szkolnego:

a)

b)

c)
d)
e)

f)
2

h)

wszechstronna pomoc nauczycielom 1 rodzicom w rozwigzywaniu problemow
wychowawczych,

monitorowanie efektow dziatan profilaktycznych, obserwacja zachowan ucznidéw na
lekcjach, podczas przerw, wycieczek szkolnych, spotkan integracyjnych,
wprowadzanie zewngtrznych programow profilaktycznych,

praca indywidualna z uczniami,

organizowanie pogadanek, prelekcji dla uczniéw z udziatem podmiotow zewnetrznych
np. policji, psychologa, itp.

pedagogizacja rodzicow,

kierowanie, w razie potrzeb, do placowek specjalistycznych stuzacych fachowa
pomoca tj. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, GOPS itp.

niesienie wszechstronnej pomocy dzieciom,
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)
K)

poprzez dziatania wychowawcze ksztattuje wsrod uczniow i1 rodzicow $wiadomosé
prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji za popetniony czyn,

doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania 1 profilaktyki;

prowadzi badania i dzialania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozuja indywidualne
potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznidéw w celu
okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron
uczniow.

minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegaja zaburzeniom zachowania
oraz inicjuja rézne formy pomocy w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym ucznidéw;
inicjuje i prowadzi dzialania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;
pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow;

5. Zadania profilaktyczno - wychowawcze pedagoga specjalnego:

a)

b)
c)

d)

wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami
w:

rekomendowaniu dyrektorowi dzialtah w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa uczniow w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkow dostepnosci
architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze
szczegOlnymi potrzebami,

prowadzeniu badan 1 dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych  potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow,

rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych 1 wychowawczych uczniow,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,
wspoOtpracuje, w zalezno$ci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkotami i placowkami, organizacjami pozarzadowymi, pomoca
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

5. Zadania profilaktyczno - wychowawcze rodzicow

a)

b)

¢)

d)

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly, wspoéitworza Szkolny
Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

kazdy rodzic czuwa nad tym, aby jego dziecko wykazywalo wlasciwa kulture
osobista, szacunek wobec innych oraz sumiennie realizowalo obowigzek szkolny,
rodzice utrzymuja regularny kontakt z wychowawca klasy, a w razie potrzeby

z pedagogiem szkolnym badz dyrektorem szkoty w celu zapobiegania niewtasciwym
zachowaniom dziecka,

sa zobowigzani do wspodlpracy ze szkola w aspekcie ksztaltowania w dziecku
wysokich standardow zycia moralnego, troski o pogltebione zycie sakramentalne —
wlasne 1 dzieci,
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2

h)

)

k)
)

rodzice biorg udziat w przedsiewzieciach organizowanych przez szkote, majacych na
celu doskonalenie metod wychowawczych i1 realizowanych w niej programow
profilaktycznych,

rodzice ucznidow sprawiajacych szczegdlne trudnosci wychowawcze winni
kontaktowa¢ si¢ ze szkota w kazdym przypadku stwierdzenia naruszenia
obowigzujacych norm

1 zasad (takze poza szkotg) oraz wspolnie znajdowac sposoby rozwigzywania
problemow,

rodzice sg wspomagani przez wychowawcow 1 pozostalych nauczycieli w procesie
wychowywania dzieci.

dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci.

SWoja postawa, zaangazowaniem 1 aktywno$cig powinni dawaé dobry przyktad
dzieciom.

sygnalizujg o wszelkich negatywnych sytuacjach, zaistnialych na terenie szkoty jak
1 poza nig, wspolnie z pozostatymi podmiotami staraja si¢ rozwigzywac zaistniale
problemy.

wspottworza pozytywny wizerunek szkoly w srodowisku lokalnym,

biorg udziat w zebraniach ze specjalistami,

m) dbaja o nawyki zdrowego odzywiania swoich dzieci,

6. Zadania profilaktyczno - wychowawcze uczniow

a)

b)
¢)

d)
e)
f)

g)

h)

)

k)
)

wspoluczestnicza w zyciu szkoty gltownie poprzez aktywnie dzialajacy Samorzad
Uczniowski.

rozwijaja wlasne zainteresowania — osiggaja sukcesy na miar¢ swoich mozliwosci.

sa wspotodpowiedzialni za swoj rozwoj 1 osiggane wyniki nauczania, wykorzystujac
oferte edukacyjng szkoty.

dbaja o swoje zdrowie fizyczne i psychiczne.

starajg si¢ panowac¢ nad swoimi emocjami — agresjg i stresem.

umieja pracowaé w grupie, wiedza, na czym polega odpowiedzialno$¢ za wiasne
decyzje, starajg si¢ dokonywac trafnych wybordow.

z szacunkiem odnoszg si¢ do historii 1 tradycji szkoty, szanujg siebie nawzajem
1 wszystkich pracownikow szkoty.

sg Swiadomi swoich mocnych i stabych stron, sukcesywnie pracuja nad soba,
uczestniczac w zajeciach szkolnych i1 pozaszkolnych, organizowanych przez szkote,
jak 1 inne instytucje.

sa aktywni 1 tworczy, swoim dziataniem i zachowaniem tworza pozytywny obraz
szkoty w §rodowisku lokalnym.

ucza si¢ tolerancji 1 otwarto$ci na inne poglady, krytycznie je analizujac 1 oceniajac
w sposob zgodny z ogolnie przyjetymi zasadami i normami spotecznymi.

dbaja o dobra atmosfer¢ w szkole.

maja poczucie odpowiedzialno$ci spotecznej w  sytuacjach  kryzysowych
zagrazajacych catemu spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢ epidemii COVID-19).

m) przestrzegaja regut sanitarnych okre$lonych w ,,Wytycznych MEIN, MZ, GIS”,

obowiazujacych w szkole w okresie epidemii COVID-19,
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7. Zadania profilaktyczno - wychowawcze pracownikow niepedagogicznych

a)
b)

reaguja na przejawy negatywnych zachowan i informuja o tym wychowawce klasy,

Rada Rodzicow:

— reprezentuje ogdt rodzicéw oraz podejmuje dziatania wspierajace proces
wychowawczy szkotly,

— wspoldecyduje o formach pomocy dzieciom oraz ich wypoczynku,

— wspoluczestniczy w opracowaniu i uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczna
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

— wspdlorganizuje wigksze uroczystosci szkolne i srodowiskowe.

Samorzad Uczniowski:

— inspiruje 1 organizuje zycie kulturalne 1 intelektualne na terenie szkoty,

— reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego wobec dyrekcji 1 grona
pedagogicznego

— propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji

— wspoéltworzg spotecznos¢ szkolng i wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci,

— kierujg swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni,

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

V.

powszechna znajomos$¢ zalozen programu — przez ucznidw, rodzicoOw i wszystkich
pracownikow szkoty,

zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

respektowanie praw wszystkich cztonkoéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

wspoldzialanie ze $rodowiskiem zewnetrznym szkoly (udziat organizacji

1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),
wspolodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

inne (wazne dla szkoly, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

Model absolwenta.

Absolwent naszej szkoty jest:

1) aktywny: posiada zainteresowania, pasje jest tworczy, wykazuje si¢ samodzielnos$cia,
cieckawy §wiata, korzysta z r6znych zrodet informacji, wykorzystuje zdobyta wiedze;

2) odpowiedzialny: umie samodzielnie rozwigzywa¢ problemy, podejmuje dziatania
1 przewiduje ich konsekwencje, przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze
ochrony przed chorobami zakaznymi (np. COVID-19), posiada wiedz¢ na temat
wspolczesnych zagrozen spolecznych i1 cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne
decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

3)

otwarty: potrafi uwaznie stucha¢, rozmawia¢ umie wspolpracowaé¢ w grupie, prezentuje
swoj punkt widzenia i szanuje poglady innych;
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4) optymista: pozytywnie patrzy na swiat, lubi siebie 1 innych, integruje si¢ z rowiesnikami
1 prawidlowo funkcjonuje w zespole,

5) tolerancyjny: szanuje inne rasy 1 nacje oraz ich poglady, jest wrazliwy na potrzeby
drugiego cztowieka, szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

6) Swiadomy swoich praw i praw innych ludzi: zna swoja warto$¢, swoje prawa, zna
1 respektuje prawa innych, zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji
kryzysowej wywotanej epidemig COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami
wynikajacymi z dlugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego),

VI.  Diagnoza czynnikow ryzyka oraz czynnikow chroniacych

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystgpujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym czynnikOw chronigcych i czynnikdw ryzyka, oraz innych probleméw wystepujacych
w $rodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikéw ankiet przeprowadzonych wsrod uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e spostrzezen nauczycieli, uczniow, rodzicéw.

We wrzesniu 2022 roku zostata przeprowadzona diagnoza wsrdd spotecznosci szkolne;,
majaca na celu wyodrebnienie czynnikow ryzyka i czynnikéw chronigcych mtodziez szkolng
przed zachowaniami ryzykownymi, w tym uzywaniem S$rodkow odurzajacych, oraz
zachowan przemocowych. Diagnoz¢ przeprowadzono na podstawie badan ankietowych
skierowanych do rodzicow, ucznidow, nauczycieli, spostrzezen wychowawcoéw na temat klasy,
obserwacji biezacych zachowan ucznidéw na terenie szkoty.

Ponizej przedstawione zostaly najwazniejsze informacje  wyltonione
z przeprowadzonych badan ankietowych.

Opracowanie ankiety skierowanej do rodzicow

Z przeprowadzonych badan wsrdd rodzicéw ucznidow naszej szkoly wynika, ze ich
dzieci czuja si¢ w szkole bezpiecznie, a wigkszo$¢ rodzicow nie dostrzega wigkszego
zagrozenia w Srodowisku szkolnym. Tylko nieliczni ankietowani uwazaja, Zze nauczyciele
powinni zwrdci¢ szczegdlng uwage przede wszystkim na wulgaryzmy ws$rdod uczniow,
nieostrozne zabawy na przerwach oraz zachowania w toaletach.

Wsrdéd  czynnikéw  ktére chronig dziecko przed podejmowaniem zachowan
ryzykownych (np. sigganiem po uzywki) badani rodzice w najwyzszym odsetku wymienili:
dobre relacje z czlonkami rodziny, posiadanie przez dziecko zainteresowan i ich rozwijanie,
rodzicielska kontrole zachowania dzieci. W$r6d form dziatan profilaktycznych dotyczaca
uzaleznien lub przemocy przemawiajaca do mlodziezy najbardziej, badani rodzice gldwnie
wybrali: warsztaty i1 zajecia z pedagogiem/psychologiem/terapeuta uzaleznien. Wszyscy
badani rodzice wskazali, Ze posiadaja wiedz¢ na temat dzialania substancji psychoaktywnych
(alkohol, nikotyna, napoje energetyczne, dopalacze, narkotyki) na organizm mlodego
czlowieka oraz, ze zauwazyliby, jesli dziecko byloby pod wptywem takich substancji.

Wedlug badanych rodzicéw szkota powinna zwrdci¢ szczegdlng uwage na
wulgaryzmy, wyobcowanie, odrzucenie przez grupe rowiesnicza, uzaleznienie od telefonow.
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Okoto 70% rodzicéw zauwazylo negatywne skutki zdalnego nauczania w postaci
przemeczenia, braku motywacji do nauki oraz wzmozong che¢ korzystania z komputera
1 Internetu ( granie w gry , przegladanie portali spoleczno$ciowych 1 Internetu).

Wsrdd najczesciej wymienianych przez rodzicéw tematdéw i dziatan profilaktyczno —
wychowawczych, ktére szkota powinna podjac si¢ realizacji w biezagcym roku szkolnym sa:
skutki spozywania napojow energetycznych, radzenie sobie z emocjami, motywacja do
nauki.

Wsrod zagadnien ktoére rodzice uwazaja za shuszne i1 konieczne w zorganizowaniu
przez szkotg prelekcji/warsztatow/ konferencji dla rodzicéw w celu podniesienia ich poziomu
wiedzy
1 $Swiadomos$ci na tematy zwigzane z uzywkami i zagrozeniami wsrdd uczniéw znalazly sig:
wplyw napoi energetycznych, zachowania agresywne i1 buntownicze ws$rod dzieci i
mlodziezy, uzaleznienie od nowych technologii (telefon komorkowy, Internet, gry
komputerowe).

Opracowanie ankiety skierowanej do nauczycieli

Na podstawie przeprowadzonego badania wsrdd nauczycieli naszej szkoty mozna
stwierdzi¢, ze wérdd zagadnien w pracy wychowawczo-profilaktycznej szkoty najwazniejsze
w roku szkolnym 2022/2023 powinny by¢: tolerancja, empatia, szacunek wobec innych oraz
przestrzeganie przez uczniow szkolnych regulaminéw 1 zasad bezpieczenstwa. Wsrod
zachowan ryzykownych naszych uczniow, na ktére powinnismy zwroci¢ szczegolng uwage
badani nauczyciele w najwyzszym odsetku wskazali nierespektowanie zasad prawidlowego
zachowywania si¢ na lekcjach, przerwach, wobec rowiesnikow, nauczycieli, pracownikow
szkoty, wulgaryzmy, kltamstwo, agresja stowna i fizyczna wobec innych uczniéw, poczucie
bezkarnosci.

Podatno$¢ na wplywy rowiesnikoéw, staba odpornos¢ na frustracje oraz zachowania
problemowe to wedlug nauczycieli gtowne czynniki, ktore przyczyniaja si¢ do powstawania
zachowan ryzykownych uczniéw. Analizujgc cechy $rodowiska szkolnego oraz otoczenia
chronigce uczniéw przed podejmowaniem zachowan ryzykownych oraz sprzyjajace ich
prawidtowemu rozwojowi badani nauczyciele w najwyzszym odsetku wskazali na wsparcie
oraz zaangazowanie rodzicOw w zycie ucznia, wlasciwa wspotprace rodzicow ze szkota, a
takze systematyczng prace wychowawcza podejmowang przez wychowawcow, pedagoga,
nauczycieli, dyrekcje szkoty.

Wedlug badanych nauczycieli, mocng strong naszej szkoly w zakresie pracy
wychowawczej 1 profilaktycznej jest stworzenie uczniom mozliwosci dziatania w réznych
kierunkach zainteresowan szkolnych i poza szkota w tym dziatalno$¢ w wolontariacie i
innych akcjach, a takze wspolna praca grona nauczycielskiego na rzecz ucznia.

Wszyscy badani wskazali, ze nasi uczniowie znajg zasady postgpowania i obowigzki
panujacych w szkole, ale niektorzy nie zawsze si¢ do nich stosujg. Wsrod dziatan zaradczych
podejmowanych przez badanych nauczycieli w przypadku nagannych zachowan uczniow
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znalazly si¢: rozmowa indywidualna z uczniem oraz poruszenie problemu na godzinie
wychowawcze;j.

W zakresie pracy wychowawczej 1 profilaktycznej naszej szkoty w obecnym roku
szkolnym wymagaja udoskonalenia nast¢pujace czynniki; jednakowe egzekwowanie przez
wszystkich nauczycieli obowigzujacych zasad w szkole. wspolne wymaganie tego samego
1 konsekwentne postgpowanie. Ponadto wszyscy badani stwierdzili, ze zdalne nauczanie
miato istotny wptyw na zachowania ryzykowne wsrdd naszych uczniow, ktorym jest brak
motywacji do nauki.

Najodpowiedniejsza formg dziatan profilaktycznych dotyczaca uzaleznien i przemocy
sa warsztaty 1 zaj¢cia prowadzone przez pedagoga, psychologa lub terapeut¢ uzaleznien, a
takze rozwijanie zainteresowan uczniéw. Natomiast nalezy zorganizowaé dzialania w
kierunku podniesienia §wiadomos$ci dzieci 1 mlodziezy na temat uzaleznien od nowych
technologii tj. telefonu, Internetu i gier komputerowych oraz zachowan agresywnych i
buntowniczych.

Opracowanie ankiety skierowanej do uczniow

Na podstawie przeprowadzonego badania wsrdd uczniow Szkoly Podstawowej
w Malaszewiczach mozna stwierdzi¢, ze uczniowie naszej szkoly czuja si¢ w niej bezpiecznie
a takze znaja 1 w wigkszos$ci stosuja zasady bezpieczenstwa i obowigzki ucznia panujace w
szkole. Wsrdd zaobserwowanych w swoim toczeniu zachowan ryzykownych, badani
uczniowie  glownie  wymienili:  wulgaryzmy, agresj¢/przemoc  (  bicie = sig,
popychanie),spedzanie przed komputerem zbyt duzej ilo$ci godzin.

Niewielki odsetek ucznidéw uwaza, ze moze by¢ uzalezniony jedynie od komputera,
a inne uzywki nie sg przez nich zazywane.

Wsréd dziatan szkoty sprzyjajacych wg. badanych w przestrzeganiu przez uczniow
ogolnie przyjetych zasad prawidlowego zachowywania si¢, najwyzszy odsetek respondentow
wskazal na lekcje wychowawcze. Zdalne nauczanie i pandemia koronawirusa spowodowata
wedtug badanych przeme¢czenie oraz brak motywacji do nauki.

Wsrdd zagadnien, ktore uczniowie cheieli by mie¢ poruszone na warsztatach
z profilaktyki znalazly si¢: przemoc fizyczna 1 psychiczna, jak pokona¢ stres, wplyw napoi
energetycznych, e-papierosow, papierosow, a takze $rodkéw psychoaktywnych
( marihuana, dopalacze, narkotyki) na zdrowie.

Whioski do dalszej pracy w roku szkolnym 2022/2023
1. Zwigkszy¢ nacisk na przestrzeganie zasad panujacych w szkole, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad prawidlowego zachowywania si¢ wzgledem rowiesnikow
1 nauczycieli, tak aby wspolnie wymagaé tego samego i postgpowac konsekwentnie,
2. Wyeliminowanie w szczegolnosci wsrod uczniow klas miodszych wulgaryzméw
1 agresywnego zachowania wsrod rowiesnikow.
3. Rozbudzaé poczucie wiasnej wartosci, wiary we wilasne sity 1 mozliwosci.
4. Podjac dziatania w kierunku u uswiadomienia uczniéw w zakresie zagrozen wynikajacych
Z picia napoi energetycznych, palenia papierosow, e-papieroséw, spozywania alkoholu,

spedzanie duzej ilosci czasu przed komputerem, Internetem i telefonem.
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CZYNNIKI RYZYKA ZWIAZANE ZE SZKOLA TO:

1.

2.
3.
4.

Wulgaryzmy, agresja stowna.

Niska motywacja do nauki.

Sigganie po napoje energetyczne.

Dtugie spedzanie czasu wolnego przed komputerem, telefonem

CZYNNIKI CHRONIACE W WARUNKACH NASZEJ SZKOLY TO:

1.
2.

Lekcje wychowawcze dotyczace tematow zwigzanych z czynnikami ryzyka.

Rozwijanie zainteresowan ucznidow oraz niwelowanie trudno$ci w nauce poprzez
dodatkowe zajecia rozwijajace zainteresowania 1 wspomagajace nauke.

Poczucie bezpieczenstwa w szkole.

Dobre relacje w rodzinie oraz wspolpraca rodzicow ze szkola.

. Kryteria efektywnosci.

Wszyscy uczniowie naszej szkoty sa poddani oddziatywaniom Programu Wychowawczo
- Profilaktycznego.

Wszyscy nauczyciele realizuja Program Wychowawczo - Profilaktyczny, a w
szczegblnosci nauczyciele wychowawcy uwzgledniaja jego tresci podczas planowania i
realizacji klasowych planow pracy.

Rodzice uczniéw naszej szkoty znaja 1 akceptuja  Program Wychowawczo -
Profilaktyczny, oraz czynnie wspotpracuja przy jego realizacji.

VII. Trescii dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym dla uczniow
klas I- III
OBSZAR ZADANIA - KLASY I-111
Zdrowie — edukacja ksztattowanie wsrod ucznidéw nawykow zwigzanych
zdrowotna z profilaktyka COVID — 19:

* poszerzanie wiedzy uczniow na temat wptywu sytuacji
kryzysowej (np. wywotanej pandemiag COVID-19) na
funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkota,

*zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie
wlasne 1 innych, ksztalttowanie umiejetnosci kreowania
srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia,

sutrwalenie zachowan prozdrowotnych zwigzanych

z profilaktyka choréb zakaznych, rozwijanie postawy
odpowiedzialnosci za zdrowie wilasne oraz innych oséb.

* zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sig,
higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;

* przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu
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zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym 1 psychicznym;

» ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie;
* rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz
ochrony przyrody w swoim $rodowisku;

*ksztaltowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych,
rozumowania przyczynowo-skutkowego;

* uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi,
zwierzat 1 roslin;

ksztatltowanie wytrwatos$ci w dziataniu i1 dazeniu do celu,
umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach
zwycigstwa 1 porazki.

Relacje —
ksztaltowanie postaw
spolecznych

* ksztaltowanie podstawowych umiej¢tnosci komunikacyjnych; ¢
rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskéw na
podstawie obserwacji i wlasnych doswiadczen; « ksztaltowanie
umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut;
ksztattowanie umiej¢tnosci nawigzywania i podtrzymywania
relacji z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej
wspoOtpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i
regul kultury osobistej; * przygotowanie do sprawiedliwego

1 uczciwego oceniania zachowania wlasnego i innych ludzi;

* zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz czlonka szkolnej spotecznosci,
rodziny 1 kraju;

* rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dziatan
majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow 1 sporéw.

Kultura — wartosci,
normy, wzory
zachowan

* ksztalttowanie umiejetnosci wiasciwego komunikowania si¢ w
r6éznych sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture
wypowiadania sig;

* ksztaltowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji
wychowawczych, odrézniania dobra od zta;

* ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji 1 kultury wlasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej
przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi
dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w $Srodowisku rodzinnym,
szkolnym 1 lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym
srodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza spotecznos¢;

* ksztaltowanie wrazliwos$ci estetycznej poprzez kontakt z
dzietami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie

z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych
nalezacych do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literatura 1 sztuka dla dzieci;
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* ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi,
niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz
respektowanie ich praw, podejmowanie dziatanh w celu
zapobiegania dyskryminacji;

* inspirowanie do podejmowania aktywnosci 1 inicjatyw oraz
pracy zespotowej, wspomaganie dziatan stuzacych ksztaltowaniu
wlasnego wizerunku i otoczenia;

* przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku
dla pracy ludzi r6znych zawodow;

* przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wlasnych zainteresowan; * wstepne
ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli 1
tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkota i
spolecznos$cia lokalna;

* ksztalttowanie umiejetnos$ci wyrazania wtasnych emocji w
r6éznych formach ekspresji;

* ksztattowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka,
podtrzymywanie ciekawosci poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci i przedsigbiorczo$ci oraz brania odpowiedzialnosci
za swoje decyzje 1 dzialania;

* ksztattowanie swiadomosci odmiennosci 0sob
niepetnosprawnych, innej narodowos$ci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.

Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

* zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w
r6znych sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wtasciwego
zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych;

* ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania i
wykorzystywania informacji z ro6znych zrédel, korzystania z
technologii informacyjno-komunikacyjnych, ksztalttowanie
$wiadomosci negatywnego wptywu pracy przy komputerze na
zdrowie 1 kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci kontaktow, respektowanie
ograniczeh dotyczacych korzystania z komputera, Internetu

1 multimediow;

* przygotowanie do bezpiecznego i1 rozsagdnego korzystania z
narzedzi 1 urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania
zaje¢ ruchowych 1 poruszania si¢ po drogach;

* przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkow
komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom
problemowym; ¢ ksztaltowanie umiejgtnosci utrzymywania tadu
i porzadku wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy.
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VIII. Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym dla uczniow

klas IV - VIII

Obszary

Zadania

Klasa IV

Zdrowie — edukacja
zdrowotna

- Ksztattowanie wérdd ucznidéw nawykdéw zwigzanych
z profilaktykag COVID — 19.

- Poszerzanie wiedzy uczniow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej (np. wywotanej pandemiag COVID-19) na
funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkota.

- Utrwalenie zachowan prozdrowotnych zwigzanych

z profilaktyka choréb zakaznych, rozwijanie postawy
odpowiedzialnos$ci za zdrowie wlasne oraz innych osob.

- Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu.

- Inspirowanie miodziezy do mys$lenia o wtasnej motywacji do
dziatania.

- Nabywanie umiejetnosci gromadzenia 1 porzagdkowania wiedzy o
sobie.

- Ksztaltowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz
porady, kiedy zaczynajg si¢ trudnosci 1 kiedy wybor jest wazny
1 trudny.

- Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie
aktywnego i zdrowego stylu zycia

Relacje -
ksztaltowanie postaw
spolecznych

-Ksztattowanie umiejetnosci wlasciwej komunikacji, stanowigcej
podstawe wspotdziatania.

- Ksztattowanie umiejgtnosci asertywnego wyrazania wlasnych
potrzeb.

- Rozwijanie wrazliwo$ci na potrzeby 1 trudno$ci innych ludzi.

- Ksztattowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych
0sob.

-Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w spotecznosci
szkolnej

Kultura — wartoSci,
normy
i wzory zachowan

- Zapoznanie z rolg zainteresowan w zyciu czlowieka. -
Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. mowienia prawdy,
sprawiedliwego traktowania.

- Ksztaltowanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia.
- Ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze.

Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

- Dostarczanie wiedzy na temat osob 1 instytucji §wiadczacych
pomoc w trudnych sytuacjach, takze w wyniku nastgpstw izolacji
rowiesnicze] spowodowanych stanem epidemii COVID-19.

- Redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie
sposobow rozwigzywania problemow.

- Budowanie atmosfery otwartosci 1 przyzwolenia na dyskusje.

- Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania
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z nowoczesnych technologii informacyjnych.

- Zwigkszanie wiedzy na temat Srodkéw uzalezniajacych

1 zagrozen z nimi zwigzanych.

- Rozwijanie umiejetnosci troski o wlasne bezpieczenstwo
w relacjach z innymi.

Obszary

Zadania

Klasa V

Zdrowie — edukacja
zdrowotna

- Ksztattowanie wsrdd ucznidow nawykow zwigzanych z
profilaktyka COVID — 19.

- Poszerzanie wiedzy ucznidow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej (np. wywotanej pandemig COVID-19) na
funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkola.

- Urwalenie zachowan prozdrowotnych zwigzanych z profilaktyka
chorob zakaznych, rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci za
zdrowie wlasne oraz innych 0sob.

- Zachecanie uczniéw do pracy nad wlasng motywacjq oraz
analizg czynnikow, ktore ich demotywuja.

- Ksztaltowanie umiej¢tnosci podejmowania i realizacji zachowan
prozdrowotnych.

- Prezentowanie sposobow pokonywania wtasnych stabosci oraz
akceptowania ograniczen i niedoskonatosci.

Relacje —
ksztaltowanie postaw
spolecznych

-Rozwijanie umiejgtnosci rozumienia innych, ktora sprzyja
efektywnej wspotpracy.

- Wyzwalanie checi do dziatania na rzecz innych oséb w celu
poprawy ich sytuacji (wolontariat).

- Rozwijanie poczucia przynalezno$ci do grupy (samorzad
uczniowski, klub, druzyna, wspoélnota).

- Ksztaltowanie otwartosci na doswiadczenia innych ludzi, ich
sposobdw rozwigzywania problemow, na nowa wiedze.

- Rozwijanie $wiadomosci dotyczacej roli osob znaczacych

1 autorytetow.

Kultura — wartoSci,
normy
i wzory zachowan

- Rozwijanie zainteresowan i pasji uczniow.

- Budowanie samoswiadomosci dotyczacej praw, wartosci,
wplywow oraz postaw.

- Rozwijanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji.

- Rozwijanie umieje¢tnosci wlasciwego zachowania si¢ z
uwzglednieniem sytuacji i miejsca.

Bezpieczenstwo — - Dostarczanie wiedzy na temat osob 1 instytucji §wiadczacych
profilaktyka pomoc w trudnych sytuacjach, takze w wyniku nastepstw izolacji
zachowan réowiesniczej spowodowanych stanem epidemii COVID-19.
ryzykownych - Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji
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(problemowych)

konfliktu — podstawy negocjacji i mediacji.

- Rozwijanie umieje¢tnosci identyfikowania przyczyn wlasnego
postepowania.

- Dokonywanie analizy wplywu nastawienia do siebie i innych na
motywacj¢ do podejmowania roznorodnych zachowan.

- Rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzialnosci, zachecanie do
angazowania si¢ w prawidlowe 1 zdrowe zachowania.

- Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania symptomow
uzaleznienia od komputera i Internetu.

Obszary

Klasa VI

Zdrowie — edukacja
zdrowotna

- Ksztattowanie wérdd uczniéw nawykéw zwigzanych z
profilaktyka COVID — 19:

- Poszerzanie wiedzy ucznidéw na temat wptywu sytuacji
kryzysowej (np. wywotanej pandemig COVID-19) na
funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkola,

- Utrwalenie zachowan prozdrowotnych zwigzanych z
profilaktyka choréb zakaznych, rozwijanie postawy
odpowiedzialnos$ci za zdrowie wtasne oraz innych osob.

- Ksztaltowanie umiejg¢tnosci rozpoznawania wiasnych cech
osobowosci.

- Ksztaltowanie konstruktywnego obrazu wilasnej osoby, np.
swiadomosci mocnych 1 stabych stron.

- Rozwijanie wlasciwej postawy wobec zdrowia i zycia jako
najwazniejszych wartosci. Doskonalenie i wzmacnianie zdrowia
fizycznego.

Relacje —
ksztaltowanie postaw
spolecznych

- Ksztaltowanie umiejgtnosci wspotpracy w dazeniu do
osiggnigcia celu.

- Uwrazliwianie na rdzne obszary ludzkich probleméw 1 potrzeb
poprzez krzewienie potrzeby udzielania pomocy (wolontariat).

- Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych: wyrazanie wlasnych
opinii, przekonan i pogladow.

- Rozwijanie §wiadomosci roli i warto$ci rodziny w zyciu
czlowieka.

- Rozwijanie samorzadno$ci.

Kultura — wartoSci,
normy
i wzory zachowan

- Rozw0j zainteresowan, poszerzenie autonomii i samodzielnosci.
- Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia w konteks$cie
analizy wplywow rowiesnikéw i mediow na zachowanie.

- Dokonywanie analizy postaw, wartos$ci, norm spotecznych,
przekonan i czynnikow ktore na nie wplywaja.

- Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.

Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan

- Dostarczanie wiedzy na temat oséb i instytucji $wiadczacych
pomoc w trudnych sytuacjach, takze w wyniku nastepstw izolacji
rowiesnicze] spowodowanych stanem epidemii COVID-19.
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ryzykownych
(problemowych)

- Budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji
problemowej oraz promowanie rzetelnej wiedzy majacej na celu
zredukowanie leku.

- Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie

z wlasnymi negatywnymi emocjami oraz z zachowaniami
agresywnymi.

- Ksztattowanie przekonan dotyczacych znaczenia posiadanych
informacji, ktérych wykorzystanie pomaga w redukowaniu leku w
sytuacjach kryzysowych.

- Rozwijanie swiadomosci dotyczacej prawa do prywatnosci, w
tym do ochrony danych osobowych oraz ograniczonego zaufania
do 0s6b poznanych w sieci.

Obszary

Klasa VII

Zdrowie — edukacja
zdrowotna

- Ksztattowanie wérod uczniow nawykow zwigzanych z
profilaktyka COVID — 19.

- Poszerzanie wiedzy uczniow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej (np. wywotanej pandemig COVID-19) na
funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole 1 poza szkola,

- Utrwalenie zachowan prozdrowotnych zwigzanych z
profilaktyka chorob zakaznych, rozwijanie postawy
odpowiedzialno$ci za zdrowie wtasne oraz innych osob -
dostarczenie wiedzy na temat korzys$ci zwigzanych ze
szczepieniami.

- Ksztattowanie postawy proaktywnej, w ktorej uczen przejmuje
inicjatywe, ale tez odpowiedzialno$ci za swoje dziatania, decyzje.
- Ksztattowanie umiejgtnosci §wiadomego wyznaczania sobie
konkretnych celow.

- Rozwijanie umiejetnos$ci hierarchizacji zadan.

- Podnoszenie poczucia wlasnej wartosci poprzez okreslanie
osobistego potencjatu.

- Ksztattowanie §wiadomos$ci wlasnego ciata z uwzglednieniem
zmian fizycznych i psychicznych w okresie dojrzewania.

Relacje —
ksztaltowanie postaw
spolecznych

- Ksztattowanie umieje¢tnosci wehodzenia w interakcje z ludzmi w
sposob zapewniajacy zadowolenie obydwu stron.

- Ksztattowanie umiejetnosci szukania inspiracji, rozwijanie
wlasnej kreatywnosci.

- Rozwijanie odpowiedzialno$ci za siebie i innych (wolontariat).

Kultura — wartosci,
normy i wzory
zachowan

- Popularyzowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego.
- Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia 1
samoksztatcenia, zaangazowania w zdobywanie wiedzy i
umiejetnosci.

- Rozwijanie cech tj.: pracowito$¢, odpowiedzialnos¢, rzetelnos¢
prawdomownos¢ 1 wytrwatos¢.
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- Umacnianie wigzi ze spotecznoscig lokalng.

Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

- Dostarczanie wiedzy na temat osob 1 instytucji §wiadczacych
pomoc w trudnych sytuacjach, takze w wyniku nastgpstw izolacji
réowiesniczej spowodowanych stanem epidemii COVID-19.

- Rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialnosci za
dokonywane wybory i postepowanie.

- Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego postgpowania
w sprawach nieletnich.

- Przeciwdzialanie ryzykownym zachowaniom seksualnym.

- Rozwijanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach kryzysowych,
niesienia pomocy dotknigtym nimi osobom oraz minimalizowania
ich negatywnych skutkow.

- Rozwijanie umieje¢tnosci lepszego rozumienia siebie poprzez
poszukiwanie i udzielanie odpowiedzi na pytania: Kim jestem?
Jakie sa moje cele 1 zadania zyciowe?

Rozwoj doradztwa

- Ksztattowanie aktywnej postawy wobec przysziej pracy

zawodowego zawodowej oraz wymagan rynku pracy. Wspodlpraca z Urzedem
Pracy oraz innymi instytucjami w celu uzyskania informacji o
sytuacji na lokalnym rynku pracy
Obszary Klasa VIII

Zdrowie — edukacja
zdrowotna

- Ksztattowanie wérod uczniow nawykow zwigzanych
z profilaktykag COVID — 19.

- Poszerzanie wiedzy ucznidéw na temat wptywu sytuacji
kryzysowej (np. wywotanej pandemig COVID-19) na
funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole 1 poza szkota, dostarczenie wiedzy na temat
korzy$ci zwigzanych ze szczepieniami.

- Utrwalenie zachowan prozdrowotnych zwigzanych z
profilaktyka chorob zakaznych, rozwijanie postawy
odpowiedzialnosci za zdrowie wilasne oraz innych oséb -
dostarczenie wiedzy na temat korzy$ci zwigzanych ze
szczepieniami.

- Ksztattowanie postawy ucznidéw nastawionej na rozwigzania
charakteryzujacej si¢ samoswiadomoscia, wyobraznig,
kreatywnoscia.

- Ksztaltowanie umiejgtnosci wyznaczania sobie celow krotko
i dlugoterminowych.

- Rozwijanie umiejetnos$ci ustalania priorytetow, uwzgledniajac
kryteria waznosci 1 pilnoSci.

- Rozwijanie umiejetnosci oceny wiasnych mozliwosci.

- Ksztaltowanie §wiadomosci dotyczacej wykorzystania ruchu w
zyciu cztowieka jako skutecznego sposobu dbania

o zdrowie psychiczne
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Relacje —
ksztaltowanie postaw
spolecznych

- Rozwijanie umiejetnosci poszukiwania takich rozwigzan, ktore
stwarzajg korzysci dla obydwu stron.

- Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania pozytywnych aspektow
dziatania zespolowego poprzez docenienie réznic zdan 1 wiedzy,
doswiadczen, specjalizacji, kompetencji.

- Rozwijanie potrzeby ciaggltego doskonalenia siebie jako
jednostki, cztonka rodziny i spoleczenstwa

Kultura — wartoSci,
normy
i wzory zachowan

- Popularyzowanie wiedzy o réznicach kulturowych oraz
rozwijanie umiej¢tnosci korzystania z niej w kontakcie

z przedstawicielami innych narodowosci.

- Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie §wiadomosci na temat
zasad humanitaryzmu.

- Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej poprzez
podejmowanie dziatan na rzecz lokalnej spotecznos$ci

Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych

- Dostarczanie wiedzy na temat oséb 1 instytucji §wiadczacych
pomoc w trudnych sytuacjach, takze w wyniku nastgpstw izolacji
réowiesniczej spowodowanych stanem epidemii COVID-19.

- Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkow
posiadania, zazywania i rozprowadzania srodkow
psychoaktywnych.

- Rozwijanie umiejetnosci wykorzystywania elementow negocjacji
1 mediacji w sytuacji rozwigzywania konfliktow.

- Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan zgodnych ze
zweryfikowanymi zroédtami wiedzy.

- Utrwalanie umiejetnosci oceny konsekwencji podejmowanych
dzialan dla siebie 1 dla innych — okre$lanie alternatywnych
rozwigzan problemu.

- Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji
konfliktu — podstawy negocjacji i mediacji.

Rozwdj doradztwa
zawodowego

- Ksztattowanie aktywnej postawy wobec przysziej pracy
zawodowej oraz wymagan rynku pracy. Wspodlpraca z Urzedem
Pracy oraz innymi instytucjami w celu uzyskania informacji o
sytuacji na lokalnym rynku pracy
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IX.

HARMONOGRAM DZIALAN WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH

Dziatania wychowawczo — profilaktyczne w roku szkolnym 2022/2023 moga by¢

realizowane w bezposrednim kontakcie z uczniami lub kontynuowane w formie pracy
zdalnej, w tym ksztalcenia na odleglos¢, zgodnie z odrebnymi zarzadzeniami Dyrektora
Szkoty, wynikajacymi z wytycznych MEN, MZ 1 GIS.

W roku szkolnym 2022/2023 szczegolny nacisk w dzialaniach wychowawczo —

profilaktycznych bedzie kladziony na kierunki polityki o§wiatowej panstwa tj.:

l.

Wychowanie zmierzajace do osiggniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie
postaw ukierunkowanych na prawdg, dobro 1 pigkno, uzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyzji.

Wspomaganie wychowawcze] roli rodziny przez wilasciwa organizacje i realizacje
zaje¢ edukacyjnych wychowanie do Zycia w rodzinie. Ochrona 1 wzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci 1 mlodziezy.

Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu 1 zalozen edukacji klasycznej oraz
siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, m.in. przez umozliwienie uczenia
si¢ jezyka tacinskiego juz od szkoly podstawowe;.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy,
w szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb oraz kompetencji
nauczycieli nowych przedmiotéw wprowadzonych do podstawy programowe;.
Doskonalenie systemu ksztalcenia zawodowego we wspotpracy z pracodawcami —
wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030.

Rozwijanie umiej¢tnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidlowego
1 skutecznego wykorzystywania technologii  informacyjno-komunikacyjnych
w procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatyczne; 1 medialne;,
w szczegllnosci ksztaltowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych
w Internecie i mediach spotecznosciowych.

Wsparcie nauczycieli 1 innych czlonkéw spotecznosci szkolnych w rozwijaniu
umiejetnosci  podstawowych 1 przekrojowych ucznidow, w  szczegolnosci

z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu
,,Laboratoria przysztosci”.

Podnoszenie jako$ci ksztalcenia oraz dostgpnosci i1 jakosci wsparcia udzielanego
dzieciom i uczniom w przedszkolach i szkotach ogo6lnodostepnych 1 integracyjnych.

Zadania dziatan wychowawczo — profilaktycznych w Zespole Szkét im. Kornela

Makuszynskiego w Mataszewiczach realizowane beda w nastepujacych obszarach:

Obszar | — Zdrowie — edukacja zdrowotna
Obszar I — Bezpieczenstwo

Profilaktyka agresji, przemocy i cyberprzemocy
Zagrozenie wykluczeniem spolecznym

Obszar 111 — Ksztaltowanie postaw spolecznych, wartosci, normy i wzory zachowan
Obszar IV — Osiaganie sukcesow szkolnych

Niwelowanie niepowodzen i trudnosci

Obszar V - Profilaktyka uzaleZnien
Obszar VI — Wspoélpraca z rodzicami
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OBSZAR I:
ZDROWIE - EDUKACJA ZDROWOTNA

Osoby
Lp | Rodzaj Formy realizacji odpowiedzialne
zadania za realizacje
1. | Przestrzeganie | - Zapoznanie uczniéw, nauczycieli, rodzicéw i pracownikow | Dyrekcja szkoty,
zasad obstlugi z procedurami w zwigzku z zapobieganiem, wychowawcy,
funkcjonowani | przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 zgodnie z WSZYSCy
a szkoty pod wytycznymi MEIN, MZ, GIS. nauczyciele oraz
wzgledem - Pogadanki na temat bezpieczenstwa w sytuacji pandemii pracownicy
bezpieczenstw | COVID-19. Omawianie z uczniami obowigzujacych w szkole | obstugi
a w okresie zasad dotyczacych postepowania podczas pandemii COVID-
ograniczen 19, w tym zachowanie dystansu, przestrzeganie higieny i
zwigzanych z | dezynfekcja rgk oraz noszenie maseczek.
wystepowanie | - Wywieszanie tresci informacyjnych w zwigzku z
m stanu zapobieganiem i przeciwdziataniem COVID-19 w
epidemii z widocznych miejscach, na gazetkach $ciennych, klasowych
uwzglednienie | i korytarzu szkolnym.
m wytycznych | - Wspoélpraca z Powiatowg Stacja Sanitarno-
MEN, MZ Epidemiologiczng Os$rodkiem Zdrowia,
oraz GIS. - Realizacja zalecen i wytycznych GIS, Powiatowej Stacji
Sanitarno- Epidemiologicznej, Ministerstwa Zdrowia
w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem
1 zwalczaniem COVID-19
Czas trwania — zgodnie z wytycznymi MEiIN, MZ, GIS,
obowigzujacymi w szkole w okresie epidemii COVID-19,
2. | Promowanie - Realizacja Ogolnopolskiego Programu Edukacyjnego: Nauczyciel w-f

zdrowego stylu
zycia

1 sprawnosci
fizycznej

» Trzymaj Forme” - zbilansowane odzywianie potaczone z
aktywnoscig fizyczng w kl. V-VIII.

- Pogadanki, zajecia edukacyjne, warsztaty na temat zdrowego
odzywiania sie¢.

- Nabywanie nawykow higienicznych (czystos¢ ciata,
wlasciwa postawa podczas zaje¢ lekcyjnych i pracy w domu),
- Organizowanie Szkolnego Dnia Sportu ( w zalezno$ci od
sytuacji epidemiologicznej)

- Udziatl w unijnym ,,Programie dla szkot” —,, Mleko w
szkole”, ,, Owoce i warzywa w szkole” — propagowanie wsrod
dzieci zdrowych nawykow zywieniowych poprzez
udostegpnianie produktow mlecznych i owocowo —
warzywnych w kl. I-V.

- Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia,

- Podnoszenie sprawnosci fizycznej ucznidow poprzez
uczestnictwo w zawodach sportowych ( w zaleznosci od
sytuacji epidemiologicznej),

- Zwracanie uwagi na wlasciwg postawe siedzgca uczniow w
czasie lekcji.

- Prowadzenie ¢wiczen srodlekcyjnych.

Dyrekcja szkoty,
WSZYSCy
nauczyciele oraz
pracownicy
obstugi
Pedagog,
Wychowawcy
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Przeciwdziatan | - Zorganizowanie ,, Tygodnia dla profilaktyki chorob Dyrektor
ie chorobom zakaznych”- wywieszenie plakatow informacyjnych, lekcje z | Wychowawcy
zakaznym. uczniami, spotkania informacyjne z rodzicami. Nauczyciel

- Pogadanki na zaj¢ciach w kl. I-VIII, biologii, WDZ.
Rozbudzanie Fluoryzacja zebow potaczona z nauka prawidlowego Pielegniarka
motywacji do | szczotkowania z¢gbow w kl. I-V szkolna
starannego 1 wychowawcy
systematyczne nauczyciel
go dbania o biologii
stan uzebienia
Upowszechnia | Realizacja programu edukacyjnego ,, Znami¢? Znam je” - Pedagog
nie wiedzy z uswiadomienie zagrozen i zasad profilaktyki czerniaka — kl. szkolny,
zakresu VIIL nauczyciel
profilaktyki biologii,
czerniaka
Zapoznanie Pogadanki, filmy edukacyjne, warsztaty profilaktyczne Wychowawcy
uczniow ze prowadzone przez wychowawcow, pedagoga, specjalistow z | Pedagog
skutkami Zewnatrz. Specjalisci z
ubocznymi zewnatrz
uzywania
napojow
energetyzujacy
ch
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Ochrona - Poszerzanie wiedzy ucznidw na temat wplywu sytuacji Pedagog,
zdrowia kryzysowej na funkcjonowanie w szkole oraz mozliwosci psycholog,
psychicznego | uzyskania pomocy w szkole 1 poza szkotg poprzez: wychowawcy
- rozpowszechnianie infolinii interwencyjno - Specjalisci z

Profilaktyka informacyjnej dla dzieci, mtodziezy, rodzicow, zewnatrz
problemow nauczycieli, Pracownik PPP
dzieci i - rozmowy, pogadanki ze specjalistami, na godzinach
mtodziezy w wychowawczych,
tym nastepstw | - Wspieranie uczniow, u ktorych rozpoznano objawy depres;i
izolacji lub obnizenia kondycji psychicznej poprzez indywidualne
rowiesniczej rozmowy wspierajace z kazdym uczniem, jego rodzicami.
spowodowany | Ustalenie zakresu dalszych dziatan. Dalsze post¢gpowanie.
ch stanem - Odbudowanie 1 umacnianie u uczniéw prawidtowych relacji
epidemii w grupie klasowej, poczucia wspdlnoty (reintegracja) poprzez
COVID-19 lekcje wychowawcze — gry 1 zabawy integracyjne, rozmowy,

warsztaty, wspolne wyjazdy.

- Ksztalcenie umiejgtnosci rozpoznawania wiasnych emocji

poprzez warsztaty dla uczniow prowadzone przez

specjalistow z PPP, lekcje wychowawcze poswigcone tej

tematyce.

- Edukacja uczniéw w zakresie radzenia sobie z problemami,

ze stresem, uczenie postaw asertywnych.
Wspieranie Indywidualne rozmowy wspierajace z kazdym uczniem, jego | wychowawca,
uczniéw, u rodzicami. Ustalenie zakresu dalszych dziatan. Dalsze psycholog
ktorych postgpowanie wg ustalen (Zgodnie z potrzebami). szkolny,
rozpoznano pedagog
objawy specjalny
depresji lub
obnizenia
kondycji
psychicznej
Rozpoznanie Indywidualne rozmowy wspierajace z kazdym uczniem, jego | wychowawca,
potrzeb i rodzicami. Ustalenie zakresu dalszych dziatan. Dalsze psycholog
zagrozen postepowanie wg ustalen (zgodnie z potrzebami). szkolny,
uczniow z pedagog
Ukrainy specjalny
wynikajacych
z ich sytuacji
kryzysowej
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OBSZAR II:
BEZPIECZENSTWO

PROFILAKTYKA AGRESJI, PRZEMOCY

PROFILAKTYKA CYBERPRZEMOCY W SZKOLE
ZAGROZENIE WYKLUCZENIEM SPOLECZNYM

Lp. | Rodzaj zadania Formy realizacji Odpowiedzialni

za realizacje

1. | Zapewnienie - Zapoznanie uczniow z telefonami alarmowymi, z Dyrektor,
bezpieczenstwa zasadami pierwszej pomocy. Wychowawcy
uczniom i - Zapoznanie uczniow z regulaminami szkolnymi, Nauczyciele
wszystkim przepisami i zasadami BHP na lekcjach 1 w szkole,
pracownikom - Przeprowadzenie probnej ewakuacji budynku.
szkoly, w tym - Kontrola obiektéw szkolnych i urzadzen pod wzgledem
przestrzeganie bezpieczenstwa,
przepisow BHP - Umozliwienie rodzicom ubezpieczenia dzieci od

nieszczesliwych wypadkow, prowadzenie ewidencji Dyrektor
wypadkow. Nauczyciele

- Systematyczne i wzmozone dyzury mi¢dzylekcyjne wyznaczeni
nauczycieli podczas przerw z zachowaniem wszelkich przez dyrektora.
zasad bezpieczenstwa zwigzanego z zapobieganiem,

przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

2. | Ksztattowanie Realizacja zagadnienia: Dyrektor,
umiejetnosci - ,,Bezpieczna droga do i ze szkoly” - ¢wiczenia Nauczyciele,
bezpiecznego praktyczne 1 pogadanki na zaj¢ciach z wychowawca nt. przedstawiciel
korzystania z zasad bezpiecznego poruszania si¢ po drogach. Spotkania z | policji,
drog policjantem. pedagog,
publicznych - ,,Bezpieczny i Zdrowy Wypoczynek Letni i Zimowy”, Odpowiedzialni

Spotkanie z przedstawicielami Komisariatu Policji, Strazy | nauczyciele
Ochrony Kolei, Strazy Pozarne;.

- Pierwsza pomoc przedmedyczna.

- Przygotowywanie gazetek $ciennych poswieconym

zagadnieniu,

- Udzial w Turnieju Wiedzy o Bezpieczenstwie Ruchu

Drogowego (BRD) i konkursie ,,Jestem bezpieczny”

- Przeprowadzenie kursu i egzaminu na kart¢ rowerowg w

klasie IV.

3. | Podejmowanie - Zapewnienie bezpieczenstwa uczniom dojezdzajacym w | Nauczyciele
dziatan trakcie dojazdoéw 1 w czasie pobytu na §wietlicy szkolnej. Swietlicy,
opiekunczych. - Dyzury 1 opieka nauczycieli. opiekun

- zapewnienie opieki uczniom w ramach dziatalnosci autobusu
swietlicy 1 kot zainteresowan

4. | Wspolpraca z Konsultacje z PPP, Komendg Policji, Wydziatem Dyrektor
organizacjami Rodzinnym Sadu Rejonowego w Biatej Podlaskiej, GCK w | Pedagog
wspomagajacymi | Kobylanach , GOPS w Terespolu, , spotkania Wychowawcy
szkote z wladzami gminy.

w dziedzinach
wychowawczych
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Przestrzeganie
praw dziecka i
ucznia

- Upowszechnianie wiedzy o prawach dziecka i ucznia.
- Powotanie Szkolnego Rzecznika Praw Ucznia.

Wychowawcy
Pedagog
SU

Przeciwdzialanie
agresji i
zachowaniom
antyspotecznym

- Organizowanie zaje¢¢, warsztatOw na temat agresji, jej
przyczyn, skutkéw i sposoboéw reagowania na nig —
spotkania z udziatem pedagoga, psychologa, specjalistow z
zewnatrz dla ucznidéw, rodzicéw, nauczycieli.

- Rozmowy indywidualne z uczniami i ich rodzicami,
majace na celu eliminacj¢ zachowan agresywnych,

- Konsekwentne stosowanie kar za zachowania agresywne.
Realizacja systemu nagrod i kar zawartego w Statucie
Szkoty 1 Procedurach szkolnych,

- Zapobieganie zachowaniom niebezpiecznym w czasie
przerw, imprez okoliczno$ciowych oraz wycieczek
szkolnych,

- Organizowanie zaje¢ promujacych postawe asertywna,

- Podnoszenie kompetencji wychowawczych

rodzicOw poprzez organizowanie wywiadowek i
warsztatow profilaktycznych z udzialem specjalistow.

- Pogtebianie wiedzy nauczycieli w zakresie postepowania
w przypadku agresji i niepozadanych zachowan uczniow
poprzez udzial w wewnatrzszkolnym doskonaleniu
nauczycieli, radach szkoleniowych.

Dyrektor
Nauczyciele
Wychowawcy
Pedagog
Psycholog

Reagowanie

w sytuacji ryzyka
wykluczenia
ucznia ze
spotecznosci
klasowej

- Podniesienie wartosci ucznia z ryzyka wykluczenia w
oczach zespotu klasowego.

- Pogadanki, warsztaty poruszajace problematyke
wykluczenia. Indywidualne rozmowy z uczniami,

- Analiza przypadku — szukanie przyczyn trudnej sytuacji.
- Wspolpraca z pracownikami GOPS-u i PPP

- Wspieranie ucznia i rodzicow,

- Integracja zespotu klasowego, spotecznos$ci szkolnej
poprzez wiaczenie uczniéw do pracy na rzecz klasy i
szkoty.

- Udzial uczniow w imprezach klasowych: ,,Andrzejki”,
»Mikotajki”, Wigilia, ,,Pieczony ziemniak”, ogniska
integracyjne klas, bal 6smoklasisty, bal karnawatowy itp.
Wyjazdy do teatru, kina. Wycieczki klasowe, biwaki, rajdy
rowerowe, dyskoteki.

- Samopomoc kolezenska.

Dyrektor
Nauczyciele
Wychowawcy
Pedagog
Psycholog

Wychowawcy
Samorzad
Uczniowski,
Nauczyciele
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8. | Eliminowanie Indywidualne rozmowy uczniami sprawiajgcymi trudnosci | Dyrektor
ryzykownych wychowawcze 1 ich rodzicami. Wychowawcy
zachowan Szybkie reagowanie i rozwigzywanie zaistniatych Nauczyciele
ucznidw, w tym | problemow. Pedagog
napiec Prowadzenie lekcji wychowawczych na temat Psycholog
psychicznych konstruktywnego rozwigzywania konfliktow i radzenia
spowodowanych | sobie ze stresem.
niepowodzeniami | Zapoznanie ucznidow ze zbiorem norm i zasad
szkolnymi oraz postepowania obowigzujacych w szkole 1 poza nig.
trudnosciami w Postgpowanie zgodnie z przepisami obowigzujacymi w
kontaktach z szkole 1 normami zycia spotecznego.
réwiesnikami. Uczestnictwo w programach profilaktycznych.

Organizowanie spektakli, warsztatow, pogadanek, lekcji
wychowawczych o tematyce profilaktyczne;j.
Organizacja zaje¢: dydaktyczno — wyrownawczych,
logopedycznych, socjoterapeutycznych,

Indywidualne rozmowy z pedagogiem, psychologiem,
dyrekcja.

Wspotpraca z poradnig psychologiczno - pedagogiczna.

9. | Przeciwdziatanie | Ochrona ofiar przemocy: rozmowa z uczniem, konsultacje | Dyrektor
przemocy w z rodzicami, w razie konieczno$ci wszczecie procedury Pedagog
rodzinie ,Niebieskiej karty”. Psycholog

10. | Przeciwdziatanie | Prowadzenie zaj¢¢ dotyczacych zasad bezpiecznego Nauczyciel
cyberprzemocy korzystania z Internetu, odpowiedzialno$ci za informacje informatyki

umieszczane w Internecie, konsekwencji cyberprzemocy Pedagog
Wspotpraca z rodzicami, psychoedukacja rodzicow, Policjant
nauczycieli w zakresie bezpiecznego stosowania Specjalisci z
technologii informacyjno - komunikacyjnych przez dzieci, | zewnatrz
konsultacje indywidualne, wyktady. wychowawcy

Spotkania ze specjalistami w dziedzinie uzaleznien
cyfrowych, prelekcje policjanta.

Reagowanie na kazde przejawy wystepowania
cyberprzemocy wsérod ucznidow.
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OBSZAR 111

KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH, WARTOSCI, NORMY I WZORY

ZACHOWAN

Lp

Rodzaj zadania

Formy realizacji

Odpowiedzialni
za realizacje

Kreowanie
pozytywnego obrazu
szkoty w §rodowisku
lokalnym

— Wspolpraca z r6znymi instytucjami dziatajgcymi
na terenie gminy na rzecz oswiaty.

— Promowanie ucznidw wyrozniajacych si¢
pozytywna postawa wobec innych oraz
aktywnoscig wobec klasy, szkoty i1 srodowiska.

— Systematyczne prowadzenie strony internetowe;j
szkoty,

— Zapraszanie przyjaciot szkoty na uroczystosci.

— Wysytanie zyczen okolicznosciowych
podzigkowan,

— Udziat w Akcji Sprzatanie Swiata,

— Udziat w akcji ,,Narodowe czytanie” we
wspolpracy ze spolecznoscia lokalna.

Dyrektor,
Nauczyciel
historii,

wladze lokalne.

Podejmowanie dziatan
wychowawczych
ksztattujacych
wartosci patriotyczne 1
obywatelskie

Rozwo6j poszanowania
dziedzictwa
narodowego 1
ksztaltowanie
$wiadomosci
narodowe;j.

— Kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty :

- Udziat ucznidéw 1 nauczycieli w gminnych
obchodach $wiat narodowych

- Zorganizowanie obchodéw Rocznicy
Odzyskania Niepodlegtos$ci.

- Kultywowanie obchodow rocznicy I wojny
Swiatowej,

- Udziat w ogdlnopolskiej akcji Bohateron.

— Realizowanie tresci historyczno- patriotycznych
na lekcjach do dyspozycji wychowawcy, jezyka
polskiego, historii oraz lekcjach edukacji
wczesnoszkolnej.

— Organizowanie konkursow, wystaw, prelekcji,
wywiadow ze $wiadkami historii o tematyce
patriotycznej.

— Dbanie o groby polegtych podczas II wojny
$wiatowej. Pamig¢ o zmartych nauczycielach
poprzez odwiedzanie 1 porzagdkowanie grobow.

— Przeprowadzenie apeli zwigzanych z tematyka
rocznic narodowych :

- Rocznica Niepodlegtosci, 1 Maja, Dzien Flagi,
uchwalenie Konstytucji 3 Maja.

— Udzial w projekcie ,,Poznaj Polske” —
promowanie warto$ci krajoznawczych i
patriotycznych poprzez wycieczki 1 wyjazdy
klasowe.

Dyrektor,
Nauczyciele,
SU,
Nauczyciel
historii
Nauczyciel
muzyki,
wychowawcy

Wolontariat -

Prowadzenie Kota Wolontariatu,

Opiekunowie
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Ksztattowanie Aktywny udziat w akcjach charytatywnych : Wolontariatu,
wrazliwos$ci na - ,,Gora grosza”, ,,Pomoz i ty”’- Fundacja na rzecz SU
potrzeby innych. 0sOb niewidomych 1 niepelnosprawnych, ,,TwQj

Dar Serca dla Hospicjum”, ,,Szlachetna paczka”.

Zbiorka makulatury, nakretek, baterii, zuzytych

telefonow komoérkowych itp.
Dbatos¢ o wysoka Zwracanie uwagi na kulturg jezyka. Wszyscy
kulture osobista Realizacja zadan zwigzanych z tematyka godzin nauczyciele,

wychowawczych . pedagog

Przestrzeganie zasad dobrego wychowania i psycholog

wlasciwego zachowania si¢ o roznych sytuacjach

m.in. podczas pobytu w szkole, apeli, uroczystosci

szkolnych, wspdlnych wyjazdow, wobec innych

0s0b.
Podejmowanie dziatan | Organizacja imprez §wigtecznych Dyrektor
stuzacych integracji 1 okoliczno$ciowych, udziat w wycieczkach, Rodzice
uczniéw, nauczycieli, | szkoleniach wyjazdowych, biwakach, apeli itp. Cata
rodzicow i ( w zaleznosci od sytuacji epidemiologicznej) spotecznos¢
pracownikow —  Slubowanie klasy I szkolna
administracji szkoty — Dzien Rodziny Odpowiedzialni

— Dazien Dziecka, Dzien Sportu, nauczyciele

— Bal i pozegnanie 6smoklasistow,

— Dzien Patrona Szkoty,

— Dzien Edukacji Narodowe;j

— Dzien Kobiet
Ksztattowanie u Przeprowadzenie wyboréw do rad klasowych 1 Opiekunowie
uczniéw nawykow Samorzadu Uczniowskiego. SU
wspoldziatania Sporzadzanie gazetek, lekcje wychowawcze, Uczniowie
w zespole 1 wspotorganizowanie imprez klasowych m.in. Dzien | Nauczyciele
samorzadnosci. chtopaka, Dzien kobiet, Dzien pieczonego wychowawcy

ziemniaka, Wigilia klasowa, mikotajki klasowe,

choinka szkolna itp.
Wzmocnienie Obchody Dnia Patrona. Dyrektor
poczucia identyfikacji | - Miedzyszkolny Konkurs Recytatorski Nauczyciele
ze szkota ,»Kornel Makuszynski - propagator dobroci, SU

usmiechu i wiary w cztowieka” Wychowawcy

Wspotpraca ze szkolami oraz innymi instytucjami:

- Szkotami o im. K. Makuszynskiego, okolicznymi

szkotami, GCK w Kobylanach, Straza Pozarna,

Policja, Nadlesnictwem Chotytow.
Uwrazliwienie Udzial w akcji Sprzatanie Swiata 2021 ,, Oddaj Nauczyciel,
uczniéw na tematy zuzyty telefon komorkowy — Pomagajgc innym — biologii,
dotyczace problemoéw | Pomagasz swojej szkole” przyrody, SU,
klimatycznych i Promowanie pozytywnego stosunku do zwierzat i wychowawcy

ochrony $rodowiska
( edukacja
ekologiczna)

ochrony §rodowiska, dokarmianie ptakow zima.
Prowadzenie zbiorki zuzytych baterii, makulatury,
zuzytych telefonow komoérkowych.

Apel ,,Dzien Ziemi”,

Lekcje wychowawcze na temat troski o sSrodowisko
naturalne (recykling, segregowanie §mieci,
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oszczedzanie wody 1 energii),
Realizacja tresci programowych.

OBSZAR IV

OSIAGANIE SUKCESOW SZKOLNYCH

NIWELOWANIE NIEPOWODZEN I TRUDNOSCI

Lp | Rodzaj zadania Formy realizacji Odpowiedzialni
za realizacje
1. | Rozpoznanie i Przeprowadzanie w klasach diagnoz i ankiet Nauczyciele
rozwijanie wstepnych, obserwacje podczas biezacej pracy. | przedmiotu ,
mozliwosci, Wykorzystanie aktywizujacych metod pracy na | wychowawcy,
uzdolnien i zajeciach lekcyjnych. dyrektor.
zainteresowan Ksztatcenie u uczniéw poczucia
uczniow odpowiedzialnosci za uzyskane oceny
(samoocena ucznia).
Prowadzenie zaj¢¢ pozalekcyjnych, kot
zainteresowan, warsztatow, konkursow,
Uczestnictwo uczniow w dodatkowych zajeciach
wspomagajgcych nauke i rozwijajgcych
zainteresowania:
zajecia rozwijajace z matematyki — kl. I, .
zajecia dydaktyczno — wyrownawcze w kl. I-111, Nauczyciele,
zajecia z j. polskiego kl. VIIIA, pedagog
zajecia z j. angielskiego kl. VIIIB, szl;olny,
zajecia z matematyki kl. VIII, E;e?j%l(l)r%y
zajecia z j. rosyjskiego/ j. angielskiego kl. VIII, logopeda,

zajecia artystyczne kl. II, III,

zajgcia rozwijajace kompetencje emocjonalno —
spoteczne,

zajecia rozwijajace umiejetnos¢ uczenia sie,
koto ekologiczne — kl. IV,

koto historyczne — kl. VI,

zajecia korekcyjno — kompensacyjne,

wsparcie psychologiczno — pedagogiczne dla
ucznidw, rodzicow, nauczycieli — indywidualne
konsultacje prowadzone przez specjalistow
szkolnych.

zajecia logopedyczne,

wspolpraca z Poradnig Psychologiczno -
Pedagogiczng w celu rozwigzywania
problemoéw indywidualnych i klasowych
uczniow,

udzielenie wsparcia rodzicom przez
prowadzenie pedagogizacji i konsultacji
indywidualnych.
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Podnoszenie efektow Zachecenie i przygotowanie uczniow do udziatu | Odpowiedzialni
ksztatcenia poprzez w konkursach przedmiotowych na réznych nauczyciele
uswiadamianie wagi szczeblach. przedmiotow
edukacji i wynikoéw Analiza osiagnie¢ uczniow w konkursach wychowawcy
egzamindw przedmiotowych 1 sformutowanie wnioskow.
zewngtrznych Przeprowadzenie 1 analiza egzaminow probnych

1 koncowych po klasie 6smej. Wnioski na

przyszite lata szkolne.

Promowanie ucznidw wyrdzniajacych si¢

pozytywna postawa wobec innych oraz

aktywnos$cig wobec klasy, szkoty 1 srodowiska.

Szkolenie rady pedagogicznej z zakresu

aktywnych metod pracy.
Rozwijanie Kontynuowanie dziatan stuzacych promowaniu | Nauczyciel
umiejetnoscei ksztatcenia zawodowego i1 doradztwa doradztwa
rozpoznawania zawodowego ,, Zawodowy strzal w dziesigtke”. | zawodowego,
wiasnych uzdolnien Ksztalcenie zawodowe oparte na wspotpracy z | wychowawcy kl.
Zajgceia z orientacji pracodawcami. Rozw6j doradztwa zawodowego | VII-VIIL

zawodowej
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Ukierunkowanie
zainteresowan
mtodziezy na rozne
dziedziny wiedzy.

— Planowanie wycieczek klasowych, biwakow 1
kuligéw ( w zalezno$ci od sytuacji
epidemiologicznej).

— Zajecia biblioteczne 1 imprezy czytelnicze
promujace biblioteke i czytelnictwo.

— Udziat w akcji Narodowe Czytanie 2022.

— Zakup ksiazek do biblioteki z funduszy
Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa

— Organizowanie konkurséw szkolnych:

Konkursy szkolne zaplanowane na rok szkolny
2022/2023:

— Konkurs ,, Makuszynski uczy nas ortografii” kl.
IV-VIIL

— Konkurs ,,Kangur matematyczny”

— Konkurs z jezyka angielskiego kl. I-IIT 1 IV-VIII

— Konkurs ekologiczny dla kl. I-VIII

— ,,Mistrz tabliczki mnozenia” kl. I-111

— ,,Zoierze Wykleci — Bohaterowie Nieztomni”.

— Konkurs historyczny ,,M¢j Region”

— VI Migdzyszkolny Konkurs Piosenki
Angielskiej 1 Rosyjskiej,

— Konkurs wiedzy prewencyjnej ,, Jestem
bezpieczny”,

— Ogolnopolski Konkurs Plastyczny
,» Bezpiecznie na wsi mamy, bo ryzyko
upadkéw znamy”

— Konkursy Ogolnopolskie dla kl. I-I11,

— Konkursy przedmiotowe organizowane przez
Lubelskiego Kuratora Oswiaty.

Wychowawcy,
nauczyciele
Bibliotekarz

Odpowiedzialni
nauczyciele wg
harmonogramu

Systematyczne
monitorowanie
frekwencji uczniéw
na zajeciach
lekcyjnych

Zwigkszenie
wspolpracy z
rodzicami w zakresie
kontroli obowigzku
szkolnego

Analiza frekwencji uczniow

Systematyczne informowanie rodzicéw o absencji
uczniow, wywiadowki, dni otwarte, indywidualne
spotkania z rodzicami
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OBSZAR V

PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

Lp | Rodzaj zadania Formy realizacji Odpowiedzialni
za realizacje
1. | Wyposazenie uczniow | —Organizowanie zajec, warsztatow
w wiedze dotyczaca edukacyjnych na temat zagrozen wynikajacych
skutkow stosowania z uzaleznien od alkoholu, papierosow
uzywek ( nikotyna, i srodkdéw pobudzajacych,
alkohol, narkotyki, — Spektakle pos§wigcone tematyce uzaleznien.
srodki — Sporzadzanie gazetek szkolnych i organizacja
pobudzajace konkurséw dotyczacych profilaktyki
tzw.(,,dopalacze™), e- uzaleznien. Dyrektor
papicrosy, napoje — Organizacja Dnia profilaktycznego Nauczyciele
energetyzujgce w szkole. Przekazywanie rodzicom Wychowawcy
i uczniom ulotek informacyjno — edukacyjnych | Pedagog
dotyczacych uzywek, udzielanie porad, psycholog
wskazdwek, wsparcia, kierowanie do
odpowiednich placowek.
—Podnoszenie kompetencji informatycznych
rodzicdw poprzez organizowanie spotkan o
charakterze profilaktycznym.
— Udzial w Ogo6lnopolskim Programie Edukacji
antynikotynowej ,,Bieg po zdrowie”
2. | Ksztaltowanie postaw Organizowanie zaje¢ ksztaltujgcych umiejetnosée
asertywnych. moéwienia ,,nie” czyli postawe asertywna. Wychowawcy
Gazetka szkolna poruszajaca tematyke zwigzang | Nauczyciel
z dziataniem w sytuacjach, w ktorych nalezy WDZ,
wykazac si¢ postawg asertywng
3. | Rozwijanie Bezpieczne 1 celowe wykorzystywanie Dyrektor,
kompetencji cyfrowych | technologii informacyjno — komunikacyjnych w | wicedyrektor
uczniéw 1 nauczycieli, | realizacji podstawy programowej ksztalcenia Nauczyciele,
kreatywnosci i ogolnego. Specjalisci z
przedsigbiorczosci. Warsztaty, lekcje profilaktyczne, prelekcje dla zewnatrz
uczniow Pedagog
Samoksztalcenie, szkolenia nauczycieli. Nauczyciel
Prowadzenie lekcji z wykorzystaniem informatyki
technologii informacyjne;. Wychowawcy
4. | Bezpieczne i Profilaktyka bezpieczenstwa w sieci, pogadanki | nauczyciele
odpowiedzialne ze specjalistami, warsztaty profilaktyczne, lekcje | informatyki,
korzystanie z zasobow | informatyki, lekcje wychowawcze. wychowawcy,
dostepnych w sieci. Udziat w akcji ,, Dzien Bezpiecznego Internetu”. | pedagog,
specjalisci,
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OBSZAR VI

WSPOLPRACA Z RODZICAMI

Cel: Wspieranie rodzicow w procesie wychowania.

Lp | Rodzaj zadania Formy realizacji Odpowiedzialni
za realizacje
1. | Podnoszenie kompetencji | — Organizowanie zebrafi, pogadanek szkolefi na | Dyrektor
wychowawczych, tematy zwigzane z problemami i zagrozeniami | Wychowawcy
informacyjnych i kultury | wspétczesnej mtodziezy. Pedagog
pedagogicznej rodzicOw | — Podnoszenie kultury pedagogicznej rodzicow | Psycholog

w zwigzku z problemami
wspolczesnej mlodziezy

w zakresie przeciwdziatania agres;ji,
uzaleznieniom - poprzez wywiadowki
profilaktyczne, rozmowy ze specjalistami

— Prowadzenie gazetki "Strefa rodzica" na
dolnym korytarzu, wywieszanie informacji
podnoszacych kompetencje wychowawcze
rodzicow.

Wilaczenie rodzicow w
zycie szkoty

— Zachgcanie rodzicéw do aktywnego
uczestnictwa w pracach Rady Rodzicow

— Opracowanie, modyfikacje 1 wdrazanie
wspolnie z rodzicami Programu
Profilaktyczno-Wychowawczego

— Wspotorganizowanie przez rodzicow
uroczystosci szkolnych.

— Organizowanie zebran z rodzicami.

— Systematyczna wspotpraca z Radg Rodzicow.

— Wypracowanie systemu wspotpracy z
rodzicami ucznidéw sprawiajacych trudnosci
wychowawcze

— Systematyczne badanie opinii rodzicow na
temat dziatalnos$ci szkoty.

— Udziat rodzicoéw w pracach na rzecz szkoty
1 Srodowiska

Rada Rodzicow
Wychowawcy
Dyrektor
Nauczyciele

Informowanie rodzicow
o funkcjonowaniu
dziecka w szkole

— Informowanie o wynikach w nauce
1 zachowaniu na zebraniach z rodzicami.

— Indywidualne konsultacje rodzicow
z wychowawca, pedagogiem, psychologiem,
dyrektorem szkoty, nauczycielami
przedmiotow.

— Udzielanie rodzicom pomocy w zakresie
wskazywania instytucji shuzacych
specjalistyczng pomoca.

Dyrektor
wychowawcy
nauczyciele
pedagog
psycholog

X.

Rozdzial. Ewaluacja programu.

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej

obserwacji 1 ocenie.

42

Informacje zwrotne pochodzace od ucznidow, rodzicoOw 1 nauczycieli




stuza doskonaleniu pracy 1 stanowig podstawe¢ do planowania zamierzen wychowawczych
w kolejnym roku szkolnym.
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